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Topinambursuppe
mit Leindl

Zutaten

250 g Zwiebel Salz, Lorbeerblatt, Pfefferkorner,
600 g Topinambur Wacholderbeeren, Kiimmel,

1,2 | Gemusefond Majoran, Muskat

400 ml Obers Leindl und Leinsamen

2 El Butter

Zubereitung

Zwiebel in Wiirfel schneiden und in Butter kurz anbraten. Die geschélten
und in Stiicke geschnittenen Topinambur dazu geben und mitbraten.
Mit Gemiisefond abléschen und die Gewliirze dazu geben. Die Suppe
auf kleiner Flamme kochen lassen bis die Topinambur weich sind. Dann
mit Obers aufgieRen und aufkochen lassen. Die Suppe piirieren und
abseihen. Sollte die Suppe zu wenig Bindung haben, mit Maisstarke
binden. Beim Anrichten mit Leindl und Leinsamen verfeinern.
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