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Ambiguitat der Nacht

Ein Topos der KZ-Literatur in Jean Cayrols Schattenalarm und Die lazarenischen Tréume

Der Name Jean Cayrol wird im deutschsprachigen Raum vor allem mit dem Film Nuit et brouillard /
Nacht und Nebel (F 1955) assoziiert. Cayrol, Uberlebender der Konzentrationslager Mauthausen und
Gusen, schrieb flr diesen Film des Regisseurs Alain Resnais das Drehbuch, Hanns Eisler komponierte
die Musik, Paul Celan besorgte die deutsche Ubersetzung. Der Film, eine der weltweit ersten
Darstellungen der Konzentrationslager und des Holocaust, erregte auch durch den Skandal seiner
Rezeptionsgeschichte weithin Aufsehen — als er 1956 bei den Filmfestspielen in Cannes gezeigt
werden sollte, intervenierte die Regierung der BRD erfolgreich, weil sie das Ansehen Deutschlands
beschidigt sah.! Cayrols Werk blieb, sieht man von diesem Drehbuch ab, auRerhalb Frankreichs
weitgehend unbekannt. Eine besondere Rolle spielen darin Gedichte, deren Entstehungsgeschichte
aulRergewdhnlich ist: Cayrol hatte sie heimlich, versteckt unter dem Tisch einer Produktionshalle,

zwischen Februar 1944 und April 1945 im KZ Gusen verfasst.

Der aus Bordeaux stammende franzdsische Schriftsteller Jean Cayrol (1911-2005) war am 10. Juni
1942 — nach langer Tatigkeit fir die katholische Widerstandsgruppe Confrérie Notre-Dame (CND)? —
von der Sicherheitspolizei Paris verhaftet und am 27. Marz 1943 ins KZ Mauthausen deportiert
worden.? Cayrol war damit einer von Tausenden Deportierten, die nach dem beriichtigten, auf Hitler
selbst zuriickgehenden ,,Nacht-und-Nebel-Erlass“ vom 7. Dezember 1941 ins Deutsche Reich
verschleppt wurden. Mit diesem Erlass deportierte die deutsche Justiz Widerstandskampferinnen aus
den besetzen Gebieten Westeuropas heimlich nach Deutschland und terrorisierte durch das spurlose

Verschwindenlassen von Menschen gezielt die Zivilbevélkerung.* Im KZ Mauthausen wurde Jean
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Cayrol unter der Haftlingsnummer 25305 als ,,politischer Franzose” registriert, von Beruf
Bibliothekar, verhaftet wegen einer Tatigkeit fiir eine Spionageorganisation. Auf seiner sogenannten
Haftlingspersonalkarte — einem jener zahlreichen, fir jeden KZ-Haftling gefiihrten Dokumente —
notierte die SS seine ,,Personenbeschreibung”: ,Grosse: 163 cm / Gestalt: schwachlich / Gesicht: oval
/ Augen: grau / Nase: normal / Mund: normal / Ohren: normal / Zdhne: gut / Haare: dkl. blond /
Sprache: franz.-span.-engl. / Bes. Kennzeichen: keine”. Am 7. April 1943 {iberstellte man ihn in das
seit 1940 bestehende Zweiglager Gusen, wo Cayrol sechs Monate lang als Hilfsarbeiter im Steinbruch
arbeiten musste — in einem dulert gefahrlichen Arbeitskommando eines im Wortsinn tédlichen
Lagers, in dem allein in diesen sechs Monaten mehr als 2.000 Menschen starben. Véllig erschépft
erhielt er schlieBlich Hilfe durch den oberdsterreichischen Priester Johann Gruber, der als
Funktionshaftling im KZ Gusen ein Hilfsnetzwerk fiir Mithaftlinge aufgebaut hatte und vor allem fir
die Gruppe der Franzosen, zu der Jean Cayrol gehérte, zusitzliche Verpflegung organisierte.> Gruber
wurde 1944 in Gusen ermordet, Cayrol widmete ihm spater den Gedichtband Poémes de la nuit et du
brouillard.® Ab 24. November 1943 wurde Cayrol schlieRlich in einem Kommando der im KZ Gusen
produzierenden Ristungsindustrie, der Steyr-Daimler-Puch AG, eingesetzt; erst jetzt fand er die
Moglichkeit, im Verborgenen Texte zu schreiben. Lange Zeit glaubte er sie nach dem Krieg verloren,
bis sie ihm 1955 anonym aus Deutschland per Post zugesandt wurden. Cayrol veréffentlichte sie 1997
in einer Auswahl unter dem Titel Alerte aux ombres.” Nun liegen die Texte unter dem Titel

Schattenalarm erstmals in einer deutschen Ubersetzung von Julika Ulrike Betz vor.®

Schattenalarm strebt keine realistische Schilderung der Verhaltnisse im Konzentrationslager an,
sondern Uibersetzt Erfahrung in eine Art metaphysischer Poesie. Obwohl die Texte durchgehend die
Form von Versen besitzen, wollte Jean Cayrol diese ,, Zeugnisse eines spirituellen
Uberlebenskampfes” im Lager nicht als Gedichte bezeichnen.® Wenn man das nach Monaten
unterteilte Konvolut als Gesamtheit betrachtet, entwickelt es tatsachlich einen Rhythmus, der Gber
die Grenzen der einzelnen Textabschnitte hinausgeht. Im Februar 1944 nimmt das Werk zunachst
einen weit ausholenden epischen Atem auf, um Erinnertes in die Gegenwart zu riicken; mit Oktober
1944 beginnt eine Phase kiirzerer lyrischer Bilder, meist in Strophenform zu gedichtartigen Einheiten
gruppiert, die vorwiegend Gegenwartiges festhalten; ab Marz 1945 dominieren wieder langere

Verssequenzen, die in spiegelbildlicher Entsprechung zum Anfang zunehmend von Visionen des
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Kommenden sprechen. Nicht nur formal wird das Werk durch die Monate gegliedert, die
Jahreszeiten sickern auch in die Bildsprache der jeweiligen Abschnitte ein und verweben sie mit der
Zeit ihrer Entstehung: vom ,,Wind“ im Februar, ,,schiichtern die ausgestreckte Hand der neuen
Jahreszeit”,° iber ,zornige Blatter”, die im Oktober fallen,** und ,,Nebellandschaft“? im November,
tber den ,Schnee”, der im Winter ,,schwer” ,,auf dem Grund unserer Herzen“ liegt,3 bis zur ,ersten

“4im April. Innerhalb

Knospe, / so verschiichtert vor den jungen Baumen / die ungestim erwachen
der Jahreszeiten folgt der Rhythmus der Texte wechselnden und wiederkehrenden Tageszeiten. Die
Einheit des Ganzen wird aber vor allem getragen von einer durchgangigen Stimme mit ihrer
poetischen Imagination. Sie nennt sich ,ich” oder , wir”, wendet sich fast immer an ein Gegeniiber, in
den Anfangs- und Schlusspassagen an die ,Liebste”, dazwischen an ein namenloses ,Du“, an ,,mein
Kind“, an ,Gott” oder an die personifizierte ,Nacht”; sie spricht hymnisch oder elegisch,
selbstbewusst oder verzweifelt, immer emphatisch. In dieser Stimme und in den von ihr dialogisch

erzeugten poetischen Resonanzraumen liegt die ganze Widerstandskraft des inmitten des KZ-Terrors

schreibenden Jean Cayrol.®

Die von dieser Stimme erschaffene, (iberaus bilderreiche Welt ist von radikaler Konzeption, weil sie
aus realer Erfahrung universelle poetische Konsequenzen zieht. In sich stetig durch Wiederholung
und Variation verdichtenden, haufig religios konnotierten Metaphern werden elementare Fragen
umkreist, Fragen nach der Moglichkeit des Menschseins in Erinnerung und Erwartung, nach der
Méglichkeit der Liebe zum anderen, der Ubereinstimmung mit sich selbst, des Aufgehobenseins in
Natur und Kultur, der Beziehung zu Gott, der Hoffnung auf Erlésung aus Leiden und Tod. Zwar
begegnen uns immer wieder metaphorisch kristallisierte Partikel der Lagerwelt, etwa wenn die
»Nacht, harter als Granit“!® nur als ,,gedampfter Lirm der Katastrophe, stetes Murmeln / der Angst*”
erscheint,” wenn die Nacht ,,aus geweiteten Augen von Hunger und Kalte” blickt®® und die
Morgenréte ,,durch die verschwiegenen Augen der Toten” rennt,*® oder wenn die Liebste ermahnt
wird, ,andere sterben zu unseren FiiRen, / sieh nicht hin.“?° Doch diese ,,Realien” bilden nur den

Bodensatz der sich entfaltenden Bildwelten. Viel mehr als ihr Inhalt ist es der paradoxe poetische Stil
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der Bildsprache, der das Spezifische von Cayrols Texten ausmacht. Denn die Bedeutungen der
wiederholten und gleichsam musikalisch variierten Sprachbilder geraten ins Gleiten, dndern sich
gelegentlich von Vers zu Vers, manchmal von Strophe zu Strophe, oft von einem Abschnitt zum
anderen; ,Reich”, ,Nacht”, ,Morgen”, ,Wind“, ,Frucht”, ,Vogel“, ,Wald“, ,Zweig", ,Schnee”,
,Hand", ,Stille” und zahlreiche verwandte Motive kdnnen mit VerheiRung oder Bedrohung, mit
Rettung oder Untergang, mit Leben oder Tod verbunden sein. Dadurch transponiert Cayrol die
fortwahrende Grenzerfahrung der KZ-Haftlinge, dass der Tod fiir die Lebenden in jeder Sekunde
gegenwartig war, in die poetische Maxime der Ambiguitat alles Gesagten: ,,Cayrol verlegt die
literarische Transmission des Erlittenen von der inhaltlichen auf die stilistische Ebene, d.h. von der
Ebene der histoire auf die Ebene des discours, vom Dargestellten auf die (Art der) Darstellung
selbst.“%! Sein Stil in Schattenalarm ist radikal, weil die Bedeutungen entgleiten, freilich ohne bei
alledem indifferent zu sein. Cayrols christlich inspirierte Poesie beschreibt den Riss zwischen
,Himmel“ und ,Erde”, die klaffende ,Wunde” (drei hdufige Worter in den Texten) mit dem Ausblick
auf Rettung und Heilung. Doch auch der am Schluss von Schattenalarm im Gesprach mit der
,Liebsten” beschworenen Hoffnung auf Erlésung bleibt die Ambivalenz eingeschrieben: ,Der Engel ist

noch nicht da.“??

Mit der christlichen Pragung von Cayrols Vorstellungswelt hdangt die hochgradige Intertextualitat von
Schattenalarm zusammen. Viele Stellen greifen Themen und Motive aus der Bibel auf,? zum Beispiel
aus dem Hohelied (, Liebste”, ,,Garten”) und aus der Genesis (,,Garten”, ,,Frucht”, ,,Schlange®).
Dartiber hinaus flieBen Stoffe aus der griechischen Mythologie (,,Orpheus”) und aus der
Marchentradition ein (Die Schéne und das Biest). In der Poetik der Verse klingen die franzdsischen
Symbolisten und Surrealisten nach. Cayrol schopft aus seinem in Kopf und Herz gespeicherten
kulturellen Schatz, um im Konzentrationslager identititsrettende , Territorien des Selbst“?* zu

behaupten.

Jean Cayrol veroffentlichte seit 1928 Gedichte. Bilderreichtum, emphatische Naturmetaphern,
mythologische Beziige und christliche Spiritualitit formen sich bereits in dieser Frilhphase aus.? Mit
der deutschen Besetzung Frankreichs und insbesondere wahrend Cayrols Haft in Fresnes bei Paris

1942/43, wo er weiterschrieb, laden sich die sprachlichen Bilder mit Konnotationen von Uberleben
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und Widerstand auf.?® In dieser Zeit, 1942, taucht erstmals in Cayrols Werk die biblische Figur des
Lazarus auf,?’ den Jesus nach vier Tagen vom Tode auferweckt. 1950 entwickelte Cayrol aus diesem
Sujet in einem grundlegenden Essay seinen Begriff einer ,lazarenischen Literatur”.?® Damit meint er
eine Literatur von Uberlebenden der nationalsozialistischen Lager, die nicht versucht, das in den
Lagern Durchlittene darzustellen, sondern die Auswirkungen dieser Erfahrungen auf das Alltagsleben
danach zu erfassen. Wie Lazarus sind die Uberlebenden zwar von den Toten auferstanden, aber fiir
immer vom Tod gezeichnet, hinausgeworfen aus Raum und Zeit. , [D]er lazarenische Held ist niemals
dort, wo er sich befindet. [...] denn er hat in einer Welt gelebt, die sich nirgendwo befand und deren
Grenzen nicht gezogen sind, da sie die Grenzen des Todes sind.“?° Die Betroffenen fiihlen sich ohne
Ausweg eingeschlossen in die , seltsamste Einsamkeit, die der Mensch hat ertragen kénnen”.3°
Markantes Merkmal ihrer Existenz ist die ,Verdoppelung”: ,Dieser Mensch lebt auf zwei ganz und gar
verschiedenen und dennoch durch ein unsichtbares Band miteinander verkniipften Ebenen, auf der
Ebene des Schreckens und der Exaltation, auf der der Trunkenheit und des Abgekehrtseins.“3! Daher
gibt es in der , lazarenischen Literatur” zwei Seiten, ,,das Wunderbare oder das Marchenhafte” auf
der einen, die , Alltagswirklichkeit” auf der anderen Seite — ,,aber, und das ist das Wesentliche, das
Wunderbare oder das Marchenhafte ordnet sich das Reale unter”.32 Es zeigt sich, wie sehr das von
Cayrol erst spater ausgearbeitete Konzept der ,lazarenischen Literatur” bereits in Schattenalarm
vorgebildet ist. Im Motiv des ,,Schattens”, das beginnend mit dem Titel den ganzen Text durchzieht
und in unterschiedlichen Facetten auftritt, wird die ,Verdoppelung des lazarenischen Daseins*3

figuriert, durchaus in der Bedeutung eines von Raum und Zeit abgetrennten Schattendaseins, und die

Unterordnung des ,Realen” unter das ,,Wunderbare” benennt exakt das poetische Gesetz der Texte.

Hier erschlieRt sich auch die Verbindung zum zweiten groBen Essay Cayrols aus dem Jahr 1950, zu
jenem Uber die ,lazarenischen Traume”,3* der nun, in einem Band mit Schattenalarm, in einer neuen
Ubersetzung vorliegt.>® Darin skizziert Jean Cayrol eine Psychologie der Traume im KZ. Er konstatiert
eine , Aufspaltung” im Ich des KZ-Haftlings. Wahrend dieser versuchte, sich tagstiber ,dem
grauenhaften Einfluss des Alltags zu verweigern” und gleichsam als Schattenexistenz ,,abwesend” zu

sein,® schwelgte er in einer , Art spiritueller Trunkenheit“*” und mit all seinem ,Willen nach Liebe,
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nach Freiheit, nach Gliick“®® im nachtlichen ,Exil“*® seiner Traumbilder. Die ,Nacht, harter als

Granit“,* verwandelte sich so dank der Trdume in einen ekstatischen Freiheitsraum des Gefangenen.

Der doppeldeutige Topos der ,Nacht“ kehrt in den Erinnerungen zahlreicher KZ-Uberlebender
wieder. Mit dem Bild der Nacht wird, vordergriindig, die plétzlich hereinbrechende kollektive wie
individuelle Bedrohung bezeichnet. ,,Nacht liber Deutschland” nannte etwa Walter Adam, Offizier
und Generalsekretar der austrofaschistischen Vaterlandischen Front, der mit dem sogenannten
,Prominententransport” am 1. April 1938 ins KZ Dachau deportiert worden war, seine Erinnerungen
an das KZ Dachau.* In dieser ersten Lesart wird die von den Nationalsozialisten Giber Europa
gebrachte Nacht zum Synonym fiir die gesamte KZ-Erfahrung der Deportierten. Der
Friedensnobelpreistrager Elie Wiesel, der 1958 seinem auf Franzdsisch erschienenen Roman den Titel
La Nuit (Die Nacht) gab, schildert die KZ-Erfahrung darin als permanenten Ausnahmezustand der
,letzten Nacht”. ,Die letzte Nacht in Buna“, hielt er etwa bei der Raumung des KZ Auschwitz auf den
Todesmarschen, die in die weiter westlich gelegenen Konzentrationslager geleitet wurden, fest:
,Wieder einmal die letzte Nacht. Die letzte Nacht zu Hause, die letzte Nacht im Ghetto, die letzte
Nacht im Viehwagen und nun die letzte Nacht in Buna. Wie lange wiirde unser Leben sich noch von
einer ,letzten Nacht’ zur anderen schleppen?“*? Die permanente , letzte” Nacht steht bei Wiesel in
einem Spannungsverhaltnis zur ,ersten” Nacht im Konzentrationslager, jener Nacht der berlichtigten
Einweisungsprozedur, die in der soziologischen KZ-Forschung als ,,Initiationsritus“*® bezeichnet wird:
»,Nie werde ich diese Nacht vergessen, die erste Nacht im Lager, die aus meinem Leben eine

siebenmal verriegelte lange Nacht gemacht hat“.*

«45

Eine Empfangs-,Zeremonie“* machte die Deportierten zu KZ-Haftlingen. In einem geregelten Ablauf,

in dem sich Hektik und stundenlanges Warten abwechselten, wurden sie entkleidet und ihrer
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personlichen Gegenstdande entledigt, gewaschen und rasiert, in Uniformen gesteckt und birokratisch
»in den Stand“ der KZ-Haftlinge genommen, kategorisiert und nummeriert in einen eigens
abgezaunten Quarantaneblock gesperrt. Diese Prozedur wurde von physischer Gewalt begleitet, in

der es um nichts weniger als das ,Vernichten eines Menschen“4®

ging, wie Primo Levi schrieb. Elie
Cohen, Psychologe und KZ-Uberlebender, war einer von vielen, die auf die Bedeutung von Gewalt
und Schock bei der Ankunft im Lager verwiesen: ,,Das erste, das ich wahrnahm, war ein Haftling, der
so gewaltsam von einem SS-Mann getreten und geschlagen wurde, dass er tot am Boden liegen
gelassen wurde.“” Gewalterfahrungen prigten die Erinnerung an die ersten Stunden und Tage im
Konzentrationslager. Die Situationen verdichteter struktureller und physischer Gewalterfahrungen
zerschmetterten das ,, Weltvertrauen” der Deportierten, so Jean Améry: ,Der erste Schlag bringt dem
Inhaftierten zu BewulStsein, dal} er hilflos ist — und damit enthalt er alles Spatere schon im Keime.
[...]. Man darf mich mit der Faust ins Gesicht schlagen, fiihlt in dumpfem Staunen das Opfer und
schlief3t in ebenso dumpfer GewiRheit: Man wird mit mir anstellen, was man will. [...]. Doch bin ich
sicher, daR er schon mit dem ersten Schlag, der auf ihn niedergeht, etwas einbi3t, was wir vielleicht
vorlaufig das Weltvertrauen nennen wollen.“*® Resultat des gewaltsamen Aufeinanderprallens

“% waren Unsicherheit und

zwischen der bisherigen Welt und dem ,konzentrationdren Universum
Ungewissheit, die Erfahrung der maximalen Fremdheit der Welt der Konzentrationslager, die keiner
bekannten, noch so brutalen Institution mehr entsprach. Aus der alten Gesellschaft wurden die
Deportierten, so Paul Neurath, in ein kaleidoskopartiges Sozialgeflige geworfen, ,das alle
Augenblicke Form und Farbe wechselt. Der einzig stabile Teil des Bildes ist sein Rahmen —

Betonmauer und Stacheldraht.“*°

Das Hineingeworfensein in eine vollig neue und unbekannte Welt veranderte das Zeitgefihl der
Inhaftierten. Fiir Wolfgang Sofsky besteht in der Verdichtung der Raum-Zeit-Matrix eine wesentliche
Eigenschaft dieser Gesellschaft der Konzentrationslager. Die , absolute Macht” der

Konzentrationslager kappt , die Verbindungen zwischen Vergangenheit und Zukunft, sperrt die
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Menschen in einer ewigen Gegenwart ein.“* Raum und Zeit wurden zu einer gnadenlosen
Gegenwart verdichtet, die Vergangenheit und Zukunft gleichermalien negierte. ,, Wir hatten”, so
berichtete Primo Levi, ,nicht nur unser Land und unsere Kultur, sondern auch unsere Familien,
unsere Vergangenheit und die Zukunft vergessen, die wir uns ausgemalt hatten, weil wir, wie Tiere,
auf den gegenwartigen Augenblick beschrankt waren.“>? Fiir manchen Deportierten fungierte diese
Reduktion auf die Gegenwart sogar als psychologischer Abwehrmechanismus, weil das Ausmalen
einer fernen Zukunft wie auch die Erinnerung an die Vergangenheit geradezu existenzbedrohend
erschienen. Der Schriftsteller Michel del Castillo driickte dies gerade in der Beschreibung der ersten
Nacht aus, die sein autobiografisch gefarbter Protagonist Tanguy im Lager erlebt hatte: ,Tanguy
verbrachte seine erste Nacht weinend. Er hatte niemals fiir méglich gehalten, daR Erinnerungen weh

tun kdnnen.“>3

Jean Cayrols Texte in Schattenalarm spiegeln diese Einsperrung in der ewigen Gegenwart des Lagers
durch den Rhythmus der Verse, die im Winter 1944 geradezu stakkato-artig verknappt werden, um
sich in ihrer Struktur und Bildersprache erst im Friihjahr 1945 wieder auszudehnen. Die Struktur der
Gedichte entspricht hier einer Ausdehnung der Zeit angesichts der Befreiung, von der viele
Uberlebende berichteten: Es war fiir viele geradezu der Inbegriff der Befreiung, die verdichtete
Raum-Zeit-Matrix der Konzentrationslager gesprengt zu haben. ,Jetzt, da das Zeitgefihl zu mir
zuriickkehrte”, schrieb Roman Frister, ,lernte ich von neuem, seinen Wert zu schatzen. Es gab wieder
eine Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft. Ich hatte noch nicht gelernt, mit der Vergangenheit
fertigzuwerden. Der Geschmack der Gegenwart war schal. Aber morgens, wenn ich auf dem Riicken

im Bett lag und gegen die Decke starrte, machte ich Plane fiir die Zukunft.“>*

Die Nacht war, so lasst sich die erste Bedeutung des Motivs zusammenfassen, Metapher fiir den
Einlieferungsschock der Deportierten und zugleich das konkrete Ende der ,Empfangszeremonie”:
,Die erste Nacht war fiirchterlich”.>> Nach dem Chaos und der Erniedrigung jedoch konnte mit dem
Einbruch der Nacht die neue und unverstandliche Situation nun erstmals ins Bewusstsein gerufen

werden: ,In nur wenigen Minuten hat man uns unserer Kleider, Geldtaschen, Eheringe, Uhren und
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der letzten Reste an Nahrungsmitteln beraubt. In diesem Lunapark des Irrsinns werden wir von
einem Posten nach dem anderen erfal3t, werden hineingezogen in einen wahnwitzigen Reigen und
lassen liberall ein Stick unserer Personlichkeit zurtck. [...] Dann stehen wir wieder drauBen, die
Nacht bricht ein, wir erkennen uns selbst nicht wieder.“*® Hier, bei Bernard Aldebert, der seine
Deportation in das KZ Gusen beschreibt, wird die Nacht auch zum Moment des Reflektierens, der
unvollstdandigen Selbsterkenntnis — so klingt bereits jene zweite Bedeutung der Nacht an, die
zentrales Thema in Jean Cayrols Werk ist: die Nacht als Riickzug vom taglichen Horror der
Konzentrationslager, als Moglichkeit zur — wie es in den , Lazarenischen Traumen” heildt —
Anndherung an die eigene Vergangenheit, die die Zukunft garantierte.>” Die Nacht ist es, in der sich
»in vélliger Dunkelheit” das ,, Wunder“>® vollzieht, ,,wie in einer dem Scheitern und der Verneinung
ausgelieferten Welt die Gibernatiirlichen Abwehrkrafte des Menschen entstehen konnten, sich im
Verborgenen entwickelten, und wie sie in vielfachen, schwer feststellbaren Formen weiterlebten.“*®
Nur in der Nacht war der Deportierte , Herr liber seinen Schlaf; die SS hatte weder Zugriff noch
Macht Uber diese wenigen Stunden, in denen alles Erlebte bildlich vergegenwartigt und zu einer
Ubernatirlichen Vision erhoht wurde” , nur die Nacht schuf Augenblicke, in denen Vergangenheit
und Zukunft aufeinandertrafen.! Die Nacht erscheint in diesem Bild als Erlésung vom vergangenen
Tag und der Bedrohung des nachsten Tages: ,,Die Nacht war qualvoll, aber die schwersten Momente
flr mich waren die Augenblicke des Erwachens. Sie verlangten von mir eine Entscheidung. Um flinf

Uhr morgens, wenn die Pfeife des Barackenaltesten uns weckte, muflte ich beschlieRen, jedes Mal
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von neuem, ob ich kimpfen oder nachgeben sollte.“®? Nur in der Nacht hérte der unertrigliche Tag

auf.®

Cayrols immer wieder beschriebene ,Verdoppelung” der Zeit in jene des konzentrationaren
Universums und des , Ersatz-Universums” einer Traum-Zeit erinnert an die psychologische Literatur
zu den nationalsozialistischen Konzentrationslagern. Der sterreichische Sozialpsychologe Bruno
Bettelheim berichtete nach seiner Flucht in die USA bereits 1943 vom ratselhaften Verhalten der
stets gereizten KZ-Haftlinge, die sich die furchtbarsten Dinge gefallen lieRen und gleichzeitig bei
Kleinigkeiten geradezu explodiert seien, weil sie auf ,normale” Ereignisse mit normalen
Verhaltensweisen reagiert hatten, auf ,abnormale” Situationen allerdings mit Verhaltensweisen aus
einer Art ,Lagerrepertoire”.%* Bettelheim nannte dieses Phdnomen ,,Ich-Spaltung“®® — neben dem
friheren Ich habe in den Konzentrationslagern ein Ich der Extremsituationen bestanden, das aus
dem Korper gedriftet sei und von aufSen als Beobachter zugesehen hatte. Wahrend die Gefangenen
in ,normalen” Situationen wie im alten Leben, bei einer Ohrfeige oder Beschimpfung etwa, beleidigt
und beschiamt reagiert hitten, hitten sie das bei brutalen Ubergriffen auf Mithaftlinge nicht mehr.%¢
Diese Beobachtung Bettelheims deckt sich mit jener vieler anderer Uberlebender, etwa Benedikt
Kautskys, der emotionale Ausbriiche als regelrecht identitdtsbedrohend interpretierte: ,Hat schon in
der Freiheit jeder Mensch seine Steckenpferde, ohne es zu wissen, so klammert sich der Haftling
noch viel mehr an die paar armseligen Dinge, Uber die er verfligen kann und an die er gewohnt ist.
Das sind fir ihn die einzigen festen Punkte, an die er Gefiihle fixieren kann“.%’” Daher habe bereits die
Versetzung an einen anderen Tisch ,bei sonst ruhigen und verniinftigen Haftlingen die wildesten

Ausfille hervorrufen“®® kénnen.

Es ist das Motiv der ,verkehrten Welt“, das in Jean Cayrols Werk immer wieder anklingt — ,,in jeder

Nacht, da ist es so schon, / an jedem Tag, da ist es Nacht“.®® Cayrols Schaffen steht in diesem Sinne in
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einer Linie mit dem wiederkehrenden impliziten ,,Gesellschaftsmodell” der Konzentrationslager, in
dem die dulRere Welt zur Karikatur pervertiert wird: ,,In einer abnormalen Situation”, schrieb der
Psychiater Viktor Frankl, ,ist eine abnormale Reaktion eben das normale Verhalten.“”® Die
Umkehrung jeder Normalitat betraf das gesamte Leben — von der kleinsten Verhaltens-Norm bis zur
generellen sozialen Schichtstruktur der sogenannten Haftlingsgesellschaft. Es ist das Bild der
,Karikatur®, das sich wie ein Faden durch die Memoirenliteratur zieht: ,Es lohnt sich, so eine
Einrichtung (z.B. ein KZ) ,in statu nascendi‘ zu beobachten. Dies ist sozusagen die Karikatur, wenn
auch eine morderische, unserer Gesellschaft. Alles ist da: die verschiedenen sozialen Schichten,
Prominenz, Handwerk, Kunst, Adel und, um das alles zu bewahren, selbstverstandlich Militar und
Polizei — nur alle in gestreiften Anziigen und mit der Schneise auf dem Kopf. Und in dieser
Schneisenbreite und den Anziigen spiegelt sich, wie auch im zivilen Leben, der Unterschied. Uber uns
aber die unsichtbar allgegenwartige schicksalhafte Gottlichkeit, die SS; und wie im Leben endet alles
mit dem Tod.“”* Auch zwei von Jean Cayrol geschitzte Autoren beschrieben die Konzentrationslager
in diesem gedanklichen Modell: Primo Levi nannte die Konzentrationslager, in denen , die allgemeine
Moral auf den Kopf gestellt war”, ,die verkehrte Welt des Lagers“;’? und Robert Antelmes Werk, das
Cayrol besonders gut kannte,”® dreht sich geradezu um Versuch und Unméglichkeit, die Welt im
Konzentrationslager zu negieren: , Aber ihr Verhalten [der SS — d. Verf.] und unsere Lage sind nur die
Uberzeichnung, die auf die Spitze getriebene Karikatur — in der sich sicherlich niemand
wiedererkennen will noch kann —von Verhaltensweisen, von Situationen, die es in der Welt gibt und
die sogar jene alte ,wirkliche Welt’ sind, von der wir trdumen.“’* Ahnlich wie bei Cayrol gelingt auch
bei Antelme diese Umkehrung nicht ganzlich, sie scheitert an der Widerstandskraft der Deportierten
— denn gerade die karikaturhaft verkehrte Welt, die im Bild der Nacht symbolisiert wird, birgt die
Méglichkeit des Widerstandes, der Verweigerung der Anpassung.’”® Antelme: ,,Je mehr uns die SS das
Menschsein abspricht, uns als Menschen leugnet, um so groRer sind unsere Chancen, als Menschen

bestétigt zu werden.“’®

Im Topos der Nacht erfasst die KZ-Literatur also auf ambivalente Weise sowohl die Erfahrung
extremer fremdbestimmter EntdaulSerung als auch das innere Reservoir der Widerstandskraft. Jean

Cayrols Formen des Widerstands im Lager waren nachts der Traum und tags die Poesie: , Cayrol
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schrieb fiir seine Kameraden, nicht fiir kiinftige Leser. So wie seine Mithaftlinge ihre Traume mit ihm
teilten, teilte er mit ihnen seine Gedichte. Er wie sie waren davon Uberzeugt, dass die innere Welt,
die sich im Traum kundtut, und die im Gedicht bewusst gestaltet wird, ein wirksames Gegengift
gegen die tagtaglichen Erniedrigungen im Lager war.“”” In den von ihm beschriebenen KZ-Trdumen
und in seinen im KZ Gusen heimlich verfassten Texten ordnet sich das ,Reale” dem ,Wunderbaren”
oder ,Marchenhaften” unter. Von dieser Poetik aus betrachtet erscheint es schlissig, dass Cayrol
seine KZ-Erfahrungen nie als autobiografisches Zeugnis dargestellt hat. Einmal allerdings bewegte er
sich bis an die Grenze zur Zeugnisliteratur, eben als er fiir Alain Resnais’ Dokumentarfilm Nuit et
brouillard den Filmtext schrieb — er tat es offenbar widerwillig, ,weil dieser Text, in dem das ,Ich’ in
einem ,0n’ aufgeht, derjenige Text in seinem Werk ist, der einem ,Augenzeugenbericht’ am nachsten
kommt.“”® Gerade dieser Filmtext (iber das System der Konzentrationslager, kongenial tibersetzt von
Paul Celan, ist wohl das bekannteste Werk Jean Cayrols im deutschsprachigen Raum. In seinem
Romanwerk hingegen folgt er den Prinzipien einer ,lazarenischen Literatur”. Die Romane vermitteln
die Lagererfahrung des Uberlebenden, meist ohne sie direkt anzusprechen, sondern indem sie darauf
verweisen durch , lazarenische Helden”, die vom Tod gezeichnet, in sich gespalten und unendlich
einsam sind. Cayrol bedient sich ,einer auf Analogien, impliziten wie auch expliziten Bezligen
beruhenden Schreibweise, die sich offenbar von der (Ur-)Sache abwendet, um sie tiberhaupt sichtbar

bzw. darstellbar werden zu lassen”.”

Doch Cayrols Konzept einer ,lazarenischen Literatur” geht tiber die Darstellung von Nachwirkungen
der KZ-Erfahrung hinaus. Was die Uberlebenden in den Lagern erlitten, sieht er als extreme
Steigerung einer ,Entstellung des Menschen®, die als Signum einer ganzen ,Epoche” gilt:¥° ein Gefiihl
der Leere, des Ersatzes, der Einsamkeit und der Zerrissenheit. Im Roman L’espace d’une nuit (1954)
etwa, den Paul Celan unter dem Titel Im Bereich einer Nacht ins Deutsche (ibertrug, beschreibt Cayrol
die , lazarenische” Existenz seines Protagonisten ohne Bezug zu einer KZ-Erfahrung.®! Cayrol
formuliert die fundamentale Entfremdung des modernen Menschen, die der Existentialismus in
philosophische Kategorien fasst, aus dem Geist des Christentums: ,,Wir durchleben eine Epoche, die
ich fiir voriibergehend halten méchte und die vornehmlich diese erschreckende Teilung des
Menschen fordert, die Teilung in einen Himmel auf der einen und eine unannehmbare Erde auf der
anderen Seite.“®? Er glaubt an die Erlésung, so fern sie auch sein mag, wenn sich der Mensch dieser

Entfremdung stellt. Die Entfremdung mit phdnomenologischer Genauigkeit und Unbestechlichkeit
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poetisch festzuhalten, darin liegt die grofle Aufgabe der ,lazarenischen Literatur”. Mit Schattenalarm

hat Jean Cayrol in der Extremsituation des Lagers eben dies versucht.



